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Abordagem clinica ao felino com alteracdes cutaneas

Figura 1.8. Escoriacdes devido a autotrauma em um gato alérgico. Figura 1.9. Escoriagcdes e ulceracdes na area pré-auricular de um
Note o eritema e a perda de integridade da pele. gato alérgico.

Figura 1.10. Ulcerages e crostas na regido supraescapular de um paciente alérgico a pulgas. As lesdes sdo o resultado de prurido intenso
e autotrauma. A pele, nessa éarea, esta espessa e as lesdes sdo compativeis com uma placa crostosa.
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CAPITULO

Figura 2.10 Exemplo de uma cultura fungica positiva para der-
matdfitos. O crescimento de uma coldnia branca e macia conco-
mitante @ mudanca de cor do meio é compativel com resultados
positivos de dermatéfitos. E importante lembrar que outros fungos
podem alterar a cor do meio, mas em periodo de tempo posterior
ao dos dermatdfitos. Portanto, € importante que o clinico monitore
a placa frequentemente nos primeiros 7 a 10 dias para detectar
essa alteracéo. As vezes, eles podem esquecer a placa e verifica-la
s6 depois de 3 a 4 semanas. Quando isso acontece, 0 meio pode
até estar vermelho, mas outros fungos foram os responsaveis por
essa alteragdo, 0s quais sdo caracterizadas por col6nias de colo-
racao verde/cinza. Ver Figura 2.11.

Figura 2.11 Exemplo de meio de teste de dermatéfito (DTM) em
que 0 meio se tornou vermelho apdés vérias semanas, a medida que
os fungos cresciam na placa e alteravam o pH. Esses fungos néo
sdo brancos, mas tipicamente verdes, marrons ou cinzas como
nessa placa.

Figura 2.12 Micronidios compativeis com M. gypseum. Esta
amostra foi corada com azul de lactofenol e foi retirada de uma
placa de meio de teste de dermatofitos (DTM).

Figura 2.13 Swabs para cultura bacteriana com meio de transporte comumente utilizado para culturas aerébicas em pacientes

dermatolégicos.
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CAPITULO

Abordagem clinica ao

prurido em gatos

Consideracgoes gerais

O prurido é um sintoma comum e nao especifico
em dermatologia

Muitas doencas podem causar prurido em gatos e, por
isso, diagnosticar corretamente a causa desencadea-
dora pode ser um desafio para os clinicos. Identificar
esta causa ¢ essencial, caso contrario, o tratamento
seria apenas sintomatico, podendo ndo ter muito
sucesso a longo prazo. Portanto, € altamente recomen-
davel trabalhar os casos pruriginosos de maneira
logica e sequencial, seguindo um passo a passo para
identificar as causas subjacentes. Como ndo conhece-
mos todos os mediadores relevantes na transmissao do
prurido em gatos, nao existe um tratamento eficaz para
eliminar o prurido na auséncia de um diagnostico
especifico. O diagnostico adequado ¢ crucial para o
sucesso do tratamento.

Embora muitos pacientes com prurido sofram de
doencas alérgicas de pele, a presenca de prurido nao
¢ necessariamente sinonimo de doenca alérgica, pois
muitas outras causas de prurido ocorrem em gatos:
além das alergias, parasitas, infeccoes e ocasional-
mente até doencas neoplasicas e autoimunes podem
desencaded-lo. Portanto, todas as opcoes devem ser
levadas em consideracéo, antes de se assumir que o
paciente é alérgico.

Também ¢é importante ter em mente que 0s
pacientes felinos podem apresentar prurido de
varias maneiras, diferente de outras espécies e
com variacao de paciente para paciente.

Por exemplo, alguns pacientes com prurido arrancam
os pelos sem danificar a pele, causando alopecia simé-
trica na auséncia de lesoes cutaneas (Fig. 4.1-4.2).
Outros sao mais agressivos durante a lambedura e

Figura 4.1 Alopecia simétrica ndo inflamatéria no abdome de um
gato pruriginoso. Este gato estava se lambendo excessivamente e
arrancando os pelos sem causar qualquer dano ou lesédo na pele.
Neste paciente, a causa do prurido foi Demodex gattoi.
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Abordagem clinica as doencas alérgicas

estratégia. Na verdade, a maior porcentagem de pulgas
nao sao os adultos que sdo alvos dos medicamentos
ministrados aos animais de estimacao, mas os estagios
imaturos que estdo no ambiente. Por esse motivo, por
mais impopular que seja, ainda é primordial fazer o
controle ambiental das pulgas, principalmente nos
casos em que o paciente é alérgico a elas e em areas
geograficas onde a carga das pulgas é maior.

O programa de maior sucesso ¢ aquele adaptado a
cada caso e envolve a combinacdo de adulticidas e
reguladores de crescimento de insetos que interrom-
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Figura 5.8 Paciente alérgico a pulgas apresentando prurido facial
e granuloma eosinofilico no queixo.
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Figura 5.10 Placa eosinofilica na area supraescapular de um gato
gravemente alérgico a pulgas.
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pem a progressdo do ciclo das pulgas, tais como o
metopreno ou piriproxifeno. Os adulticidas aplicados
topicamente que atuam rapidamente no contato sao a
estratégia mais eficaz para minimizar as picadas. Os
componentes podem ser imidacloprid ou spinoteram.
E importante explicar aos tutores que outros produtos
de aplicacao topica s6 funcionam realmente apos a
absorcdo sistémica, como no caso da selamectina ou
do fluralaner. Um dos desafios ¢ nao haver muitas

opcoes de repelentes em gatos, pois os ingredientes
comumente usados e eficazes em cdes sdo de uso

Figura 5.9 Ulceragdes autoinfligidas em um gato com alergia
severa a pulgas.

Figura 5.11 Paciente alérgico a pulgas apresentando prurido e
escoriacdes na regido lombossacra.



CAPITULO

Leséo circular na outra orelha
do mesmo gatinho da Figura 6.1. Observe
a crosta circular e a aparéncia de desca-
magao mais generalizada na pelagem. As
crostas circulares sugerem a ocorréncia
prévia de dermatite pustulosa.

Area circular de alopecia e
crostas acima do olho de um gato.

Area circular de alopecia na
regido do tarso de um gato.
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CAPITULO

Figura 7.2 Paciente diagnosticado com Demo-
dex gattoi baseado no raspado superficial da
pele. Este paciente apresentava prurido intenso.
Nenhuma leséo primaria foi encontrada, exceto
alopecia simétrica nas laterais e nas patas
traseiras.

Figura 7.3 Paciente diagnosticado com Demo-
dex gattoi com base no raspado superficial da
pele. Papulas raras foram vistas nesse gato,
como a da base do pescogo nesta imagem.

Figura 7.4 Pata do paciente da Figura 7.3. Esse gato estava arrancando agressivamente
0s pelos de suas patas e laterais.

Figura 7.5 Patas do paciente na Figura 7.3.
Este gato tinha sido tratado com esteroides,
pois se acreditava que fosse alérgico e nenhum
tratamento antiparasitario havia sido tentado.
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Abordagem clinica a dermatite crostosa felina

colageno seria muito comum nas doencas alérgicas. No
caso do pénfigo, as células acantoliticas ficam subcor-
nealmente em uma pustula ou simplesmente em cama-
das de crostas que se desenvolveram ao longo do tempo.

DOENCAS BOLHOSAS E VASCULITE

Outro mecanismo para desenvolver crostas sdo as
doencas bolhosas ou doencas que afetam a parede dos
vasos sanguineos, como no caso da vasculite. Nas
doencas bolhosas, que sao tipicamente de origem
autoimune, a bolha é a lesao primaria; é muito transi-
toria e é rapidamente substituida por uma crosta.
Alguns exemplos sao doencas como ltpus sistémico,
pénfigo vulgar e penfigoide bolhoso. Todas essas doen-
cas sao muito agressivas clinicamente e estao associa-
das a doencas sistémicas. Os pacientes ficam letargicos
e salivam em excesso com frequéncia, pois as lesoes
comumente se localizam na cavidade oral. Anorexia,
febre e mal-estar sao sintomas comuns. Pacientes com

lapus podem ter problemas nas articulacoes e mani-
festar claudicacao. Um local frequente de inicio dessas
doencas é a cavidade oral. Os sintomas podem se
tornar generalizados rapidamente em alguns pacientes.
E comum encontrar lesdes na face, ao redor dos olhos
e em areas de friccdo. As unhas se soltam com fre-

quéncia e os animais relutam em andar e comer.

Nessas doencas que afetam as paredes dos vasos
sanguineos, como a vasculite, ¢ comum a presenca
de lesdes necroticas (e, portanto, crostas) nas
extremidades, como na ponta das orelhas, ponta da
cauda e no centro de cada coxim plantar (Fig. 8.4).

A vasculite é uma hipersensibilidade do tipo III, uma
doenca induzida por um imunocomplexo de antigeno/
anticorpo. Esses complexos afetam pequenos vasos e
extremidades, embora também possam afetar vasos
maiores. Portanto, é importante para o clinico observar
a distribuicao das lesoes e a presenca de sintomas
simultaneos.

Figura 8.3 Outro paciente com dermatite por herpes. Esse gato apresenta conjuntivite, dermatite periocular, estomatite e salivagéo

associada.
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Abordagem clinica a dermatite nodular em gatos

Figura 9.17 Numerosas lesdes grandes e ulceradas em um caso de micobacteriose cronica. Este paciente tinha um longo histérico de um
més de nddulos que se rompiam e liberavam uma secrecao oleosa, a qual banhava as lesdes ulceradas que néo cicatrizavam.
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Figura 9.18 Inflamagéo piogranulomatosa e fistula em biopsia de
paciente com micobacteriose atipica.

circundados por neutroéfilos e macrofagos e geralmente
contém as bactérias filamentosas responsaveis pela
paniculite. Como a sensibilidade das micobactérias
atipicas é variada, é¢ importante identificar aquela que
esta causando a infeccao em cada paciente e solicitar
um teste de sensibilidade.

Uma escolha empirica comum durante a espera
pelos resultados do teste de sensibilidade é a prescricao

N4

Figura 9.19 Vacuolo “transparente” no paniculo de um gato infec-
tado por micobactérias atipicas. O vacuolo é circundado por neu-
tréfilos e macroéfagos. Microrganismos filamentosos sdo detectados
com coloragdo acidorresistente

de fluoroquinolonas, como a pradofloxacina. E impor-
tante ressaltar que o uso de enrofloxacina é contrain-
dicado em gatos pela possibilidade de degeneracao
retiniana nessa espécie. Outros antibiéticos que podem
ser eficazes incluem doxiciclina, claritromicina e azi-
tromicina. Como o curso do tratamento ¢é longo, é
essencial ter um antibiético a que o animal seja sensi-
vel em vez de prescreve-los empiricamente.



Abordagem clinica ao complexo granuloma eosinofilico

Granuloma eosinofilico

Esta condicdo pode aparecer em varios locais. Um local
comum € a cavidade oral, tanto no aspecto dorsal
quanto no ventral da lingua (Figs. 10.7-10.9), bem
como o palato (Fig. 10.4). Outro local prevalente para
0 granuloma ¢ o mento. Essa apresentacdo €, as vezes,
chamada de “queixo gordo” em termos leigos, quando
ha um inchaco generalizado nesse local (Fig. 10.10),
enquanto em outros casos ha um granuloma mais
discreto (Figs. 10.11-10.12). Os diagnosticos diferen-
ciais importantes para lesoes do mento também

Figura 10.7 Granuloma eosinofilico na lingua de um gato alérgico
a pulgas. Observe a superficie esbranquigcada do granuloma.
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Figura 10.8 Granuloma eosinofilico sob a lingua de um gato alér-
gico a alimentos. Este gato era assintomatico e apresentava prurido
na regiao lombossacra.
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incluem dermatite de contato, acne mentoniana (Fig.
10.13) e peénfigo foliaceo (Fig. 10.14).

Com base na idade do paciente e outras maniffes-
tacoes concomitantes deve-se classificar os diferen-
ciais. Por exemplo, o paciente com acne mentoniana é
geralmente um gato jovem e ndo apresenta lesdes em
outro lugar. Pode ter comeddes e um historico de tra-
tamento toépico e uso cronico de antibidticos. O
paciente com pénfigo apresenta pustulas que secam
rapidamente e formam crostas (Fig. 10.15). Também
pode ter lesdes em outras partes, como crostas nas
orelhas (ndo nas margens como no gato com Notoedres
spp, mas em toda a superficie das orelhas (Fig. 10.15).

Figura 10.9 Granulomas multiplos sob a lingua de um gato atdpico
com alergia ambiental.

Figura 10.10 Granuloma mentoniano (“queixo gordo”) em um gato
alérgico a pulgas. Observe o inchaco local, sem associacdo com
prurido, mas desenvolveu dermatite miliar na regido lombossacra.



CAPITULO

Abordagem clinica as
doencas ulcerativas felinas

Consideracgoes gerais

As ulceras sao lesoes cutaneas secundarias caracteri-
zadas por um defeito da epiderme. Podem ocorrer por
vdrias razoes e, portanto, ndo sao patognomaonicas
para uma unica doenca. Assim, é importante que o
clinico encontre as lesdes primarias e preste atencao
ao historico e a outros sinais que podem levar a iden-
tificacdo adequada das doencas desencadeantes.
Muitos mecanismos de doenca podem levar a lesoes
ulcerativas. As ulceras podem ser o resultado de pru-
rido grave e autotrauma (Figs. 11.1-11.2), como no caso
dos gatos com alergia a pulgas e prurido grave na

cabeca e pescoco (Figs. 11.3-11.4) e que apresentam
placas eosinofilicas e tlceras indolentes. Nesses casos,
é importante avaliar os pacientes quanto as causas
subjacentes de prurido intenso (consulte o capitulo
sobre doencas pruriginosas).

As ulceras podem ser o resultado da ruptura de uma
lesdo primaria como uma vesicula ou bolha (Fig. 11.5),
que pode ser uma manifestacao de doenca autoimune
direcionada a epiderme ou membrana basal ou doen-
cas virais. Alguns exemplos dessas doencas sao o
pénfigo vulgar, o penfigoide bolhoso e a dermatite
herpética, para citar alguns. Com base na doenca
especifica, ¢ importante observar as lesoes oculares ou
orais que podem ajudar a classificar os diagnosticos

Figura 11.1 LesGes erosivas e ulcerativas na cabeca de um gato
alérgico. O prurido na cabeca e no pescoco é uma manifestacdo
comum de alergia em gatos e precisa ser investigado para os gati-
lhos subjacentes.

Figura 11.2 LesOes ulcerativas graves no pescoco de um gato
alérgico a pulgas que estava se autotraumatizando agressivamente
devido a exposi¢do descontrolada a pulgas.
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Abordagem clinica a alopecia felina

Pontas quebradas
sugerindo prurido

Exame minucioso para
detectar causas de
prurido e reavaliar

!

— Diagnostique e trate
infecgoes

— Descarte parasitas

— Considere a
sazonalidade e
classifique as alergias

— Considere a biopsia
para descartar micose
fungoide

146

Tricograma

Pontas intactas, cértex normal, sem
evidéncia de trauma (avalie o estagio
do bulbo, presenca de artrésporos)

Multifocal

Considere a foliculite:

— Piodermite
superficial

— Dermatofitose

— Demodicose

!

Raspado de pele
profundo, citologia,
cultura fungica (DTM)

Um ponto focal Alopecia generalizada

no tronco
— Vasculite ou reacdes a  — Enddcrina
aplicagcao de injegcao ~ — Metabdlica
— Foliculite — Neoplasica

— Alopecia areata — Secundéria a estresse

ou doenga
| ;

Biopsia para Exames de sangue,
investigar essas exames de imagens,
doengas urinalise

Figura 12.1 Abordagem clinica a alopecia.

Figura 12.2 Alopecia ventral autoinfligida em
um gato alérgico a pulgas. Este gato estava
arrancando os pelos sem danificar a pele,
dando a impressao de que arrancava os pelos
por razdes psicogénicas e nado por alergia a
pulgas.



CAPITULO

Muitas vezes, o timpano cicatriza, portanto a pre- ¢ feito sob anestesia geral para os casos mais graves
senca de um timpano nao exclui a otite média. Em (Fig. 13.13).
outras ocasioes, o timpano ndo é mais transparente e
apresenta cicatrizes. A avaliacdo da presenca e das A falha no diagnostico de otite média é um dos
caracteristicas do timpano é importante na avaliacao erros mais comuns cometidos na pratica clinica,
de pacientes com otite. Se houver exsudato, a avaliacao na qual os pacientes sao tratados cronicamente
sO pode ser feita apds a limpeza. Frequentemente, isso apenas com tratamento topico.

Figura 13.10 Infecgdo bacteriana por cocos e bastonetes. Observe Figura 13.11 Infeccdo mista grave principalmente de cocos com
0s neutréfilos degenerados e a presenca de bactérias intra e alguns bastonetes. Vérias células estao repletas de bactérias.
extracelulares.

Figura 13.12 Citologia de uma otite estafilocécica. Observe os cocos Figura 13.13 Canal auditivo de um gato com otite grave. Observe
que, as vezes, estdo aos pares e, as vezes, em grupos de quatro. o0 exsudato nas paredes, o eritema e a auséncia de timpano
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hipersensibilidade ao mosquito é geralmente sazonal,
amenos que o paciente viva em uma area tropical. Os
tutores relatam como as lesdes melhoram ou até
mesmo cicatrizam completamente quando o clima
muda. Doencas infecciosas nao tém historico sazonal:
uma vez que as lesdes comecam, elas se agravam pro-
gressivamente com o tempo.

Doencas virais

Doencas virais como a herpesvirose também afetam a
face, causando crostas e dermatite ulcerativa. A lesdo
primaria vesicular é transitéria e rapidamente substi-
tuida por crostas. A estomatite e o historico de sinto-
mas respiratorios ajudam a apontar para esse diagnos-
tico diferencial. Os casos mais graves podem se
manifestar com febre, anorexia e linfadenopatia, bem
como secrecdes oculares e nasais. Se as inclusoes virais
nao forem detectadas na histopatologia, esses casos

Figura 14.22 Deformidade do nariz e orelhas em um paciente com
diagnostico de policondrite recidivante. Esse paciente também
sofria de inflamacgéo e deformidade nas articulagdes, além de sopro
cardiaco.

CAPITULO

podem ser erroneamente diagnosticados como casos
alérgicos. Como esta doenca ¢ infecciosa, ¢ importante
perguntar sobre manifestacoes semelhantes em outros
gatos que convivem com o paciente. E importante
lembrar que esse virus ¢ contagioso para outros gatos,
mas nao representa uma ameaca para os humanos,
pois é espécie-especifico.

Policondrite

Uma doenca muito rara, como a policondrite recorrente,
também acomete a face, pois afeta a cartilagem do nariz
e das orelhas (Figs. 14.22 e 14.23). Esses pacientes
apresentam com frequéncia outras manifestacoes, como
doencas nas articulacoes, sintomas respiratorios e até
mesmo problemas cardiacos. A lesao inicial é geralmente
o aumento de volume das orelhas e maior sensibilidade.
A medida que a cartilagem sofre inflamacao e necrose
graves, segue-se uma deformidade permanente.

0
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Figura 14.23 Mesmo paciente da Figura 14.22 apés um ano de
doencga. Observe a deformidade permanente de seu nariz e
orelhas.
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Abordagem clinica a pododermatite felina e doencas ungueais

TABELA15. 3 Diagnoésticos diferenciais para

doencas assimétricas das unhas.

Bacteriano — mais comum; sempre um problema
secundario

Trauma

Neoplasia (p.ex., carcinoma de células escamosas,
melanoma, mastocitoma, ceratoacantoma, papiloma
invertido)

O penfigo foliaceo felino tem propenséo a afetar a
prega ungueal além dos coxins plantares, levando a
crostas severas nos digitos e coxins (Figs. 15.4-15.7).
Os casos de peénfigo classicamente tém um curso cres-
cente e decrescente. Acomete geralmente animais de
meia-idade, embora os gatos jovens também possam
desenvolver pénfigo e, as vezes, isso pode ser desen-
cadeado por vacinas ou tratamentos anteriores. Como
estdo sistemicamente doentes quando desenvolvem as
lesdes, a pododermatite, a paroniquia e a hiperquera-
tose das patas sao algumas das muitas lesoes que eles
podem apresentar.

Os testes com antibidticos sao realizados inicial-
mente para avaliar o papel das infeccoes bacterianas
e devem ser prescritos antes da realizacao da biopsia
das dreas com crosta. Se o paciente ja tomou muitos
antibioticos e a citologia mostra um grande compo-
nente bacteriano, ¢ aconselhavel fazer a cultura das
lesoes para identificar a melhor opcao de tratamento.
As chances de obter um diagnostico de pénfigo foliaceo
por bidpsia aumentam muito se as infeccoes forem
tratadas, visto que as bactérias também podem desen-
cadear células acantoliticas. Um grande ntimero de
células acantoliticas sem evidéncia de bactérias é
altamente sugestivo de pénfigo (Fig. 15.8).

Quando varias unhas sdo acometidas ou quando os
antibioticos sao ineficazes, as biopsias sao indicadas
para investigar a causa subjacente (p.ex., doenca
autoimune, neoplasia). O leito ungueal é mais bem
avaliado quando a P3 (terceira falange) é removida
juntamente com a unha intacta. A simples apresenta-
cao de uma unha arrancada geralmente é de pouca
valia. O prognostico é estabelecido quando se tem o
diagnostico especifico. Os tratamentos sao geralmente
prolongados (6 meses ou mais).

Figura 15.4 Pododermatite e crosta em um paciente diagnosticado com pénfigo folidceo.
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