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E Mecanismos de defesa
da pele

A pele cobre todo o corpo, formando uma barreira essencial para a vida. Ela protege contra agressdes quimicas e
fisicas, previne a enfrada de microrganismos e mantém o equilibrio intero, evitando a perda de dgua e de outras
substancias essenciais & vida.

Barreira fisica

A epiderme é um escudo altamente
resistente, continuamente renovado,
impermedvel & dgua e outras

substancias.

Patégenos

Queratinécitos

Células de
Langerhans Filme lipidico
superficial
Linfécitos
Macréfagos
~
Barreira imunolégica Barreira quimica
O sistema imune atua em conjunto com a pele para prevenir A pele produz numerosas secregdes que auxiliam na

a possivel enfrada de agentes estranhos no organismo. sua fungéo de barreira fisica, bem como, imunclégica.
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=]l Raspados cutaneos

O exame de raspado cuténeo é um feste simples, utilizado para detectar parasitos que possam causar doenca cuténea.
Os raspados superficiais apenas removem material da epiderme. Os raspados profundos alcancam a derme e podem
ocasionar sangramento discrefo.

Raspado superficial

Os raspados de pele superficiais sdo realizados para diagnosticar Pele apds raspado superficial
Sarcoptes scabiei. Vérios raspados devem ser realizados em éreas nas para diagnosficar sama

quais esse parasita & mais frequentemente localizado: os cofovelos, a
regido do farso, margens dos pavilhdes auriculares e lesdes crostosas.

O diagnéstico é baseado na identificagdo visual do parasita, embora
a sua auséncia ndo elimine a possibilidade da doenga. Raspados
cuténeos superficiais fambém sdo necessérios para a defeccdo de
Notoedres cati e Cheyletiella spp.

Raspado profundo

Raspados profundos séo realizados para detectar Demodex spp. Defalhe da pele apds o raspado profundo
[embora um fricograma seja igualmente eficaz e menos agressivo) e, para o diagnésfico de sama demodécica.
menos frequentemente, nematoides (Pelodera strongyloides, Filaria).

Isso acarreta uma pequena lesdo
com algum sangramento (erosdo).
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E Piodermite

A infeccdo bacteriana da pele é conhecida como piodermite. Ela é um processo comum e pode ocorrer
secunddria a quaisquer doengas cuténeas. Dependendo da profundidade da infecgdo, a piodermite pode ser
classificada em: de superficie, superficial ou profunda.

Piodermite de superficie

Exemplos:

m Intertrigo.
= Dermatite piotraumdtica.
1 Supercrescimento bacteriano.

Piodermite superficial

Exemplos:

= Foliculite bacteriana.
= Piodermite superficial disseminada.
= Impetigo.

Piodermite profunda

Exemplos:

= Furunculose bacteriana.

m Celulite.
- L4 -
Diagnostico Tratamento
O diagnéstico é baseado no 1 Em fodos os casos, o tratamento topico com antisséplicos € necessario; a forma
exame das lesdes e cifologia. mais efefiva de aplicagdo é com o uso de xampus.
Em alguns casos, biépsias = As piodermites superficiais e profundas geralmente requerem ferapia sistémica
podem ser necessarics. com anfibidtico.

m Para prevenir recidivas, é necessério identificar e tratar a doenga dermatolégica
de base que desencadeou a infecgdo.
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@ Tipos de alopecia
e plano diagndéstico

Alopecia é a perda de pelos (calvicie € um termo menos técnicol.

A alopecia pode ser parcial ou fotal, localizada ou generalizada, e pode se manifestar em um ou miltiplos focos. A pele
na drea alopécica pode desenvolver lesdes ou pode parecer completamente normal. A alopecia pode ser secundaria, por
exemplo, autoinduzida por prurido. Nesses casos, a causa do prurido deve ser invesfigada.

Parcial generalizada Bilateral ou

(densidade de pelame reduzidal Simétrica

(7

Muultifocal generalizada Localizada completa

(nenhum pelo em toda a area afetada)

M Quando na presenca de um potencial caso de N As lesdes devem ser observadas sob a luz da
ﬂ alopecia, trés doencas principais devem ser ﬂ lémpada de Wood e tricografia e citologia da
: descartadas ou confirmadas: demodiciose, J érea afetada sempre devem ser realizadas.

piodermite e dermatofitose.

Caracteristicas que podem auxiliar a orientar o plano

diagnéstico

m Caso se suspeite de dermatofitose, a Unica forma de confirmar ou descartar o processo, é realizando cultivo para dermatéfitos.

1 As doengas endbcrinas, frequentemente, causam alopecia simétrica em cdes. Em gatos, a alopecia simétrica geralmente estd
associada com doengas que causam prurido.

m Displasias e distrofias foliculares, geralmente, ndo envolvem lesdes cuténeas inflamatérias.
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EROSOES E ULCERAS

E Complexo granuloma
eosinofilico felino

O complexo granuloma eosinofflico felino néo é um diagnéstico, mas sim um padrdo lesional
caracferfstico que inclui vérias lesdes cut@neas diferentes, fodas geradas por processos que
induzem prurido. As lesdes caracterisficas sdo descritas abaixo.

Ulcera indolente Placa eosinofilica

Essa é uma lesdo ulcerativa indolor com uma superficie firme Tratarse de uma placa elevada com uma superficie
que, geralmente, aparece no labio superior de gatos. exsudativa que se desenvolve em drea abdominal, em
alguns casos, acompanhada de pépulas periféricas.

Dermatite

Séo lesdes erifematosas lineares na regido Essa condigdo é

caudal dos membros pélvicos ou circunscritas caracterizada pelo surgimento

no palafo. de pdpulas crostosas no
corpo, geralmente detectadas

por palpagdo.

.
L}
-
A

r":

Plano diagnéstico

= O primeiro passo é confirmar que as lesdes observadas esido associodas com esse complexo lesional, pois
fambém podem ser causadas por processos infecciosos ou neopldsicos. Uma bidpsia pode ser necessaria.

1 Se as lesdes forem realmente uma manifestacdo do complexo eosinofilico, testes diognésticos apropriados
devem ser realizados e o fratamento iniciado.

m Essa condi¢do é mais comumente associada com uma doenga alérgica, embora também possa ser
causada por doengas parasitérias e picadas de insefos.
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DISTURBIOS CERATOSEBORREICOS

m Hiperqueratose nasodigital

A hiperqueratose nasal e dos coxins é caracterizada por uma superficie dspera, seca, com possivel formagdo
de projecdes cérneas ou espiculas, cuja proeminéncia pode variar de acordo com a severidade da condicdo.
Em alguns casos pode promover a formagdo de chifres cutdneos.

Causas

m Condicdes ambientais.

= |dade: hiperqueratose nasal ou nasodigital senil.

= Forma genética: paraqueratose nasal em Labradores
ou hiperqueratose familiar dos coxins em Dogues de
Bordeau, Terriers Ilandeses, Golden Retrievers, Kerry Blue
Terriers, ou mesmo em cdes sem raca definida.

= Hiperqueratose palmar pode também ser associada com
o virus da cinomose.

Hiperqueratose Hiperqueratose
dos coxins nasal
Tratamento

= Hidratagdo (geralmente continua) das dreas afetodas. Falhas em hidratar as regides afetadas pode causar desconforto
durante a locomogdo e até gerar fissuras, atingindo planos mais profundos, resultando em dor e sangramento. Essa
condi¢cdo pode ser complicada por infecgdes.

£ importante fornecer nutricdo adequada ao paciente e certificar que néo hé doenca de base.
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DISTURBIOS DE PIGI\/IENTA(;AC)

Doencas associadas com
despigmentacao cutanea

Melanécito Granulo de melanina

Vitiligo € um quadro benigno com consequéncias
exclusivamente estéticas.

A perda de pigmentos ¢ causada pela desfruicdo ou
alteragdo dos melanécitos, células responséveis pela
sinfese de melanina.

Nenhuma oufra lesGo & associada com essa
condigdo e a pele ndo se torna inflamada.

Pode surgir em qualquer idade e, geralmente, afeta
as dreas perioculares e peribucal, lébios, plano nasal
e palato, embora qualquer regi@o do corpo possa
ser afetada.

Lopus eritematoso discoide: doenga autoimune que
causa despigmentagdo, erosdes e ulceragdo do
plano nasal ou dreas mucocutaneas.

Piodermite mucocutdnea: infeccdo bacteriana
cuténea com apresentagdo clinica muito similar ao
l0pus erifematoso discoide.

Linfoma epiteliotrépico: neoplasia com prognéstico
ruim que pode causar despigmentacdo, erosdo,
ulceracdo e perda da estrutura do plano nasal, pele
e jungdes mucocutdneas.
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NODULOS E TUMORES

a Inflamacao

Os nédulos e tumores cutéineos séo lesdes que consistem em formagdes anormais na pele. Sdo denominados nédulos quando
apresentam famanho pequeno e tumores quando possuem acima de 3-4 cm em didmetro, ou alcancam planos profundos.

Ndédulos e tumores nao sao A importancia da citologia
sinonimo de neoPlaSIa B Sempre que essas lesdes forem defectadas a cifologia é necesséria
Existem muitos processos inflamatérios que se manifestam sob o [vide Capitulo Q) para determinar quais fipos celulares estdo

forma desses fipos de formagéo. envolvidos e para orientar o diagnéstico.

m O tipo de célula inflamatéria auxilia a deferminar a causa e, por

= Quadros de origem infecciosa: fingica ou bacteriana. ’ P : : '
vezes, até permite a identificagdo de microrganismos ou parasitas.

= Quadros de origem parasitaria: Leishmania, Straelensia. o o o U
= As células inflamatérias encontradas em reacdes inflamatérias séo

m Quadros estéreis causados por frauma, corpos esfranhos, ou
processos imunomediados ou reafivos.

neutréfilos, linfécitos, plasmécitos, macrdfagos e eosindfilos. As
células predominantes podem sugerir uma indicagdo da origem do

processo.
Causas de
inflamacao
Tipo de Citoloai
@ for-magéo itologia
Microsporum
Fungo
Staphylococcus
pseudintermedius

Bactéria

Ndédulo

Trauma

1. Neutréfilos: indicam um quadro inflamatério
agudo e predominam em infecgdes.

2. Macréfagos: indicam um quadro crénico.

3. Eosindfilos: geralmente produzidos em
resposta a picadas de artrépodes, parasitas
ou doengas alérgicas (principalmente, em
gatos com lesdes do complexo granuloma

Straelensia o
eosinofilico).

imunomediados veterindrio pode recomendar festes
adicionais, tais como cultivos fongicos
Corpos esfranhos ou bacterianos e até mesmo biépsia.

Processos Tumor ﬂ Apés o exame citolégico, o médico
J
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DIVERSOS

@ Otite externa

Ofite é a inflamagéo da orelha e pode ser classificada como ofite externa ou ofite média, dependendo do segmento
afetado. A ofite externa é a forma mais comum. A ofite média geralmente ocorre em razdo de progressdo da externa,
ou pode se originar no sistema respiratério.

A ofite externa se manifesta com eritema e inflamagdo da parede do conduto auditivo externo (CAE), acimulo de

secrecoes, dor e prurido. A inflamagéo crénica pode obliterar o conduto e até causar alteragdes degenerativas com
calcificagdo irreversivel (fafores perpefuantes).

ﬂ A ofite média pode ser a causa de

ofite externa recidivante. Sintomas

] neurolégicos podem ser observados
na ofite média.

Citologia ética

= Baseado nos achados citolégicos, a ofite pode
ser classificada em ofite bacteriana, ofite por
Malassezia (otolevedurose), ofite mista ou ofite
ceratoseborreica (ofife ceruminosal.

= A presenca de ofite decorrente de bactéria ou
Malassezia é secundéria a outras causas, que
devem ser investigadas.

1 As doengas alérgicas sdo as causas mais
frequentes de ofite recidivante.

Bactérias Material
Cornedcitos [cocos e ceratoseborreico
leveduras Malassezia (células epiteliais) bacilos) Cornedcitos (cerimen)
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E Tratamento de dermatite
atopica

1. Controle de prurido e 2. Tratamento da barreira

inflamacgao cutanea

B Essencial em fodos os animais atopicos. E melhor tratar B Restouracdo da barreira cutdnea e reducdo da inflamacéo.
confinuamente do que suspender a medicagdo e aguardar B Banhos frequentes (recomendados semanalmente) em possivel
uma recidiva (excegdo: alergias sazonais). associagdo com o uso de mousses ou pipefas que nutrem,

B Férmacos cmﬂpruriginosos/onﬁ-inﬂomcﬁérios: reestruturam e hidratom a pele.

glicocorticoides, oclacitinib, ciclosporina, lokivetmab.

3. Identificacao e tratamento

O controle das doengas alérgicas pode necessitar cdas infecgaes secundarias
da atencdio de um especialista em dermatologia. A . ' '
colaboragdio entre o clinico geral e o especialista Detecgdo e fratamento de bactérias e Malassezia.

aumenta a possibilidade de bons resultados.

iy

Bactérias e
leveduras

)

Prurido

\ Pélens e outros
. alérgenos

terapéuticos

4. Imunoterapia alérgeno especifica (IT) ou vacina de alergia

Esse € o Unico fratamento que pode reverter a doenga. Sua Eficdcia da IT:
efefividade varia pora cada individuo e seu efeilo é a longo ® Tofal: o paciente se encontra livie de sintomas clinicos com a IT apenas.

prazo. Podese obter uma boa resposta em ¢ meses, mas . o
m Parcial, mas avaliavel:

pode demorar de 1 a 2 anos para observagdo de maxima o L . B o
= Medicagdo é necessdria, mas o paciente ndo fem mais crises

resposta. E um tratamento seguro e que deve ser mantido
agudas duranfe o ano.

continuamente. O paciente precisard de medicamentos até

que uma resposta completa seja observada = Minima medicagdo é necessdria. Previamente, a alergia ndo era

bem controlada, mesmo com medicamentos.
m Parcial, mos dificil de avaliar: a doenga permanece igual, mas ndo
agrava.



