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Prefacio

Quando o Professor Roberto Focaccia, editor desta 6* edigdo do livro Tratado de Infectologia,
me convidou gentilmente para fazer o prefacio desta obra, me senti muito honrado e feliz por reali-
zar essa tarefa. Manifesto desde ja solidariedade e aplauso ao amigo, editor deste monumental com-
péndio médico.

Aqui, vale recordar o pioneirismo do Professor Ricardo Veronesi, seu primeiro editor, para
mim um verdadeiro professor que apés minha residéncia no Hospital das Clinicas da Universidade
de Sao Paulo (USP), em 1981, me ofereceu a oportunidade de atualizar o importante capitulo sobre
Maldria, no qual permanego como seu colaborador até hoje, conjuntamente com outros colegas re-
nomados. O Professor Veronesi permaneceu como uma das pessoas mais importantes dentro da
nossa especialidade, tendo fundado, em 1980, a Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI).

O Professor Roberto Focaccia é, sem davida, o maior de seus discipulos. Possuidor de um
memorial invejavel, com atuagdes em varias dreas da especialidade no Brasil e no exterior, Focaccia
seguiu, certamente, o caminho do seu antigo mestre Veronesi, perpetuando de maneira inigualavel
a sua maior obra, o entdo compéndio de Doeng¢as Infecciosas e Parasitdrias.

F necessario, como todos sabem, um esfor¢o herculeo de muitos meses de trabalho para atua-
lizar e editar os 122 capitulos e inimeros subcapitulos desta monumental obra. Sdo 13 edi¢oes do
livro, desde que foi langado no ano de 1960, sendo naquela ocasido sob outro titulo: Doengas Infec-
ciosas e Parasitdrias. Nos anos 1990, ja sob a editoria cientifica do Professor Focaccia, houve mudan-
¢a no nome do livro para Tratado de Infectologia, langado em dois volumes, que representavam o
monumental avan¢o no conhecimento das doengas infecciosas. Novas enfermidades foram sendo
gradativamente incorporadas a cada edigdo, no escopo do livro, notadamente as doencgas emergen-
tes e reemergentes, recebendo o Prémio Jabuti pela Cdmara Brasileira do Livro (CBL).

Na atual edicio, a linha editorial do livro foi mantida. Obviamente, houve mudancas expres-
sivas na sua forma e no seu contetido. Buscou-se a indispensavel atualizagdo e ampliacao dos assun-
tos, especialmente pela incorporagiao de novos conhecimentos na imunologia, no diagnéstico e na
terapéutica das doengas infecciosas e parasitarias. Trata-se de uma tarefa muito dificil na atualida-
de, em que os conhecimentos sdo publicados com velocidade espantosa. Tive o prazer e a honra de
ser coeditor em duas edi¢des, contribuindo com a incorporagao de capitulos pertinentes as doengas
parasitdrias, alvo de minhas pesquisas e publica¢des desde o inicio de minha forma¢ao médica.

Hoje, ja no inicio da segunda década do século XXI, questiona-se muito o langamento de no-
vos livros especializados, uma vez que os recursos ligados a internet nos permitem, em poucos
momentos, vislumbrar em nosso celular ou tablet qualquer conhecimento médico atualizado. Esse
fato, entretanto, ndo invalida a existéncia de livros especializados dirigidos, principalmente aos es-
tudantes de medicina, aos médicos nao especialistas, aos profissionais da drea da satide e mesmo aos
infectologistas que desejam aprofundar os conhecimentos sobre determinada infecgao.

O Tratado de Infectologia é uma obra Unica, para estudo, consulta e aprendizado dentro do
universo das doengas infecciosas. O pleno exercicio da Medicina exige uma base cientifica sélida,
que s6 podemos conseguir por meio da leitura de informagdes claras e atualizadas.

Das tltimas décadas do final do século XX até o inicio da segunda década do século XXI, hou-
ve substancial mudanga no quadro nosoldgico das doengas infecciosas no Brasil e na América Lati-
na. Nos anos 1970 e 1980, predominavam as doengas endémicas de natureza parasitaria (Chagas,
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esquistossomose), que acometiam, naquele momento, milhoes de brasileiros, ceifando suas vidas e
agravando mais ainda o quadro da miséria e da exclusdo social existente em nosso pais. A partir dos
anos 1980, e prosseguindo nas proximas décadas, houve um declinio substancial dessas parasitoses,
gragas as efetivas medidas de controle implementadas pelos gestores de satide. Em contrapartida,
novas patologias, sem duvida mais graves, surgem com toda forga, e somente com os avangos tecno-
légicos surgidos principalmente neste novo século é que se pode vislumbrar o seu controle nos
préximos anos. Assim ¢ a sindrome da imunodeficiéncia adquirida, as hepatites virais, as micoses
oportunistas, as arboviroses, os virus respiratdrios, contemplados em gigantescos capitulos na 6°
edigdo deste Tratado, escritos por renomados infectologistas, altamente experientes em cada um dos
temas. Novos desafios continuam a emergir, como a atual epidemia de coronavirus, surgida de um
escape zoondtico, e que agora espalha-se pelo planeta, configurando-se como uma pandemia glo-
bal. Essa é a Infectologia, uma especialidade crescente, com varias subespecialidades que se reno-
vam constantemente, exigindo do médico especialista um aprimoramento constante.

Nao devemos esquecer que hoje alguns aspectos da vida moderna, como a mobilidade e as
modalidades terapéuticas para varias doengas cronicas (transplantes, quimioterapia anticancer, in-
fecgdo hospitalar), fazem do nosso especialista uma figura imprescindivel no manuseio das infec-
¢oes adquiridas nessas situagdes. O mundo global e as viagens internacionais por todos os continen-
tes nos forcam a conhecer doengas préprias de paises distantes, muitas vezes raramente vistas no
nosso trabalho didrio, mas que exigem nosso conhecimento para manusea-las. E por isso que neste
Tratado estdo incluidas doengas, como a tularemia, algumas riquetsioses, a hidatiose e muitas outras,
que eventualmente teremos que conduzir em viajantes oriundos de diferentes regides do mundo.
Contudo, o papel dos infectologistas no manuseio das infecgdes que ocorrem em imunodeprimidos
por transplantes ou decorrentes da quimioterapia é crucial, particularmente pela sua capacidade de
identificar patogenos oportunistas e conduzir o tratamento de infec¢des sabidamente ameacadoras
a vida desses individuos.

Para finalizar, quero parabenizar o Professor Roberto Focaccia, a quem devoto sincero aprego,
ndo s6 pelo seu valor intelectual, mas pela sua capacidade de trabalho e sua honestidade inimputd-
vel. Focaccia ¢ brilhante de ideias e continua trabalhando em prol daqueles que mais necessitam. A
6* edigdo do Tratado de Infectologia é convidativa a leitura e esperamos que, mais uma vez, traga
valiosa contribui¢ao a todos os nossos colegas.

Marcelo Simdo Ferreira

Professor Titular de Doencas Infecciosas da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).
Ex-Presidente da Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI)
e da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical (SBMT).



Apresentacao

A atual edi¢do do Tratado de Infectologia foi bastante ampliada e revista dentro do possivel.

No limite do meu esfor¢o pessoal, cumpri, acima de tudo, o dever, para comigo e para com 0s
leitores, de dar sequéncia a tao importante obra médica. Fiz com o orgulho e o sentimento da missao
cumprida: oferecer a drea de satide conhecimentos atualizados da Infectologia. Mantive, no suma-
rio desta edigdo, grandes especialistas de cada area e, quando necessario, de cada aspecto de algu-
mas doengas.

Sinto-me honrado e inteiramente a vontade para continuar a obra iniciada, na década de 1960,
pelo saudoso Professor Veronesi. Herdeiro cientifico, colaborei na 7* edi¢do do entdo Doengas Infec-
ciosas e Parasitdrias.

Ao final da década de 1980, assumi a editoria cientifica da obra, ampliando e aprofundando o
leque de doengas infecciosas, e oferecendo espago as abordagens clinicas decorrentes das infecgoes,
o que resultou no pretensioso nome Tratado de infectologia (vencedor do prémio Jabuti), agora ja em
sua 6° edigao.

Com a responsabilidade cientifico-editorial, tenho plena consciéncia da importancia do Tratado.
Adotado em grande parte das escolas da drea de satde, ¢ usado para consulta pelos profissionais da
saude e como guia de ensino para milhares de estudantes, médicos-residentes e pds-graduandos.

Na elaboragao do projeto editorial, pude constatar que o Brasil ja dispde de especialistas e
servicos de exceléncia em quase todas as areas da Infectologia, fato que permitiu a substituigdo de
varios autores estrangeiros por destacados especialistas brasileiros. Colaboraram com esta edigdo
mais de 400 autores da maior expressdo cientifica em cada drea da Infectologia e Membros de suas
Equipes, distribuidos em quase 200 capitulos e subcapitulos. O capitulo de hepatites virais, minha
atual linha de pesquisa, recebeu o notével conhecimento dos colaboradores do nosso recente Tratado
de Hepatites Virais e Doengas Associadas, aos quais presto minha homenagem.

Busquei os nomes da mais alta expressdo em cada assunto. Do ponto de vista da produgio
editorial, contamos, mais uma vez, com a alta qualidade técnica da Editora Atheneu, sob o comando
excepcional do Dr. Paulo Rzezinski, que buscou desenvolver um projeto editorial moderno e dida-
tico. Merecem destaque a excepcional qualidade técnica e a inestimavel assisténcia da empresa
Know-How Editorial, que produziu o livro.

Nesta edi¢do, pude contar com a cooperagdo indispensavel do Professor-Doutor Rinaldo
Focaccia Siciliano, como editor cientifico adjunto, a quem ofere¢o minha gratidao.

Aos Colaboradores, razdo maior do sucesso do livro, os efusivos cumprimentos e agradeci-
mentos que certamente receberdo dos leitores!

O Professor Veronesi costumava dizer que um livro somente atinge a maturidade na 42 edi¢ao.
Espero que a tenhamos alcangado essa maturidade e possamos continuar oferecendo ensino e atua-
lizagdo aos nossos milhares de “alunos” espalhados por todo o Brasil e até em alguns paises de
idiomas portugués e espanhol.

Roberto Focaccia
Editor Cientifico
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